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chinoise pour

lutter contre la douleur

Samedi a 9 h, a I'Oustau Ca-.
lendal, en présence des prési-
dents des ordres des différentes
professions médicales et pa-
ramédicales, des présidents de
plusieurs syndicats médicaux et
paramédicaux, le maire de Cassis
ouvrira un collogue consacré aux
techniques de traitement de la
douleur par les médecines
traditionnelles chinoises.

"Ce colloque, intitulé « La
douleur en médecine
traditionnelle chinoise: approche
interdisciplinaire », va réunir,
pour confronter et mutualiser
leurs expériences, I'ensemble des
professionnels de santé francais
et européens qui utilisent pour
traiter la douleur tout ou partie
des techniques de la médecine
traditionnelle chinoise"”, explique
le D'Michel Fauré, président du
Syndicat national des
acupuncteurs de France et or-
ganisateur de la manifestation. La
présence, es-qualités, des pré-
sidents des ordres et des syndi-
cats démontrera l'unité des pro-
fessionnels de santé par rapport
a l'utilisation de la medecine
traditionnelle chinoise et de ses
différentes composantes. "

Ces techniques sont nom-
breuses: I'acupuncture, pratiquée
par les médecins acupuncteurs
ou les sages-femmes dans leur
domaine; le massage chinois ou
tuina pratiqué exclusivement par
des masseurs-kinesitherapeutes
dipldmés d'Etat; la pharmacopée
chinoise qui commence a arriver
en France et sera-bient6t délivrée
en pharmacie d'officine; la dié-
tétique et les arts martiaux inté-
rieurs (taichi.et qi gong).

Parmi les sujets abordés, la fi-
bromyalgie, un syndrome dou-
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Le Dr Michel Fauré,
organisateur du colloque du
5 juin a I'Oustau.

loureux chronique tres invalidant,
reconnu par I'OMS, qui touche

deux millions de Francgais,

surtout des femmes, fera l'objet
d'une conférence grand public a
14h (entrée gratuite).

"Cette conférence, ou inter-
viendra notamment un spécialiste
du CHU de Nantes, qui est a la
fois algologue (spécialiste de la
douleur, Ndlr), acupuncteur et
rééducateur, sera I'occasion de
délivrer un message d'espoir a
tous ceux qui souffrent de
fibromyalgie et de douleurs
chroniques, En effet, de tres
nombreuses études scientifiques
appuyées sur des méta-analyses
(analyse statistique combinant
les résultats d'une série d'études
indépendantes su; un probléme
donné) démontrent I'efficacité
des médecines traditionnelles
chinoises dans le traitement des
douleurs chroniques. Par-ailleurs,
un récent rapport de I'’Académie
de médecine recommande une
prise en charge
multidisciplinaire de ces
pathologies", rappelle Michel
Faure.
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